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Das Informationsblatt dient als Anhaltspunkt und bietet einen Uberblick tiber die
Maoglichkeiten zum Einsatz von Druckbeliiftungsanlagen in Gebauden unterhalb

der Hochhausgrenze.

Es erhebt weder einen Anspruch auf Vollstandigkeit noch auf die exakte Auslegung
der bestehenden Rechtsvorschriften. Es darf nicht das Studium der relevanten
Gesetze, Verordnungen und Richtlinien ersetzen. Weiter sind die Besonderheiten der
jeweiligen Bauprodukte und anwendbaren Bauarten sowie deren unterschiedliche

Einsatzmoglichkeiten zu berlcksichtigen.

Bei den im Informationsblatt angesprochenen Beurteilungen und Vorgehensweisen

ist eine Vielzahl weiterer Konstellationen denkbar.
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1 Einleitung und Zielsetzung

Deutschlands Grof3stadte wachsen immer
weiter, denn die Menschen zieht es aus den
landlichen Regionen zunehmend in die
Ballungsgebiete.

Stadte wie Berlin, Frankfurt und Hamburg stehen
bereits heute vor der groRen Herausforderung,
ausreichend Wohnraum fiir ihre Bevolkerung zu
schaffen.

Neben explodierenden Kosten flir Immobilien
und drastisch steigenden Mieten ist die Wohn-
raumverdichtung zum zentralen Begriff fiir
den Ausbau und die Erweiterung von Bestands-
gebauden geworden.

Im Falle einer Sanierung werden meist bisher
ungenutzte Flachen ausgebaut. In der Regel sind
dies die Bereiche im Dachgeschoss, bei gegebe-
nen technischen Voraussetzungen kénnen
Bestandsgebaude um zusatzliche Stockwerke
erweitert, "aufgestockt" werden.

In Folge der Aufstockung sind die Rettungs-
gerate der Feuerwehr oftmals nicht mehr aus-
reichend oder kdnnen nicht mehr bedenkenlos
als zweiter Rettungsweg eingesetzt werden.
Hinzu kommen enge Hinterhofe und fehlende
Aufstellflachen, die den Einsatz der Rettungs-
gerate erschweren bzw. gar verhindern. Daher
ist es notwendig, einen zweiten baulichen
Rettungsweg oder einen Sicherheitstreppen-
raum vorzusehen.

Aulenliegende Treppenraume finden bei Inves-
toren und Architekten im Regelfall nur wenig
Gegenliebe und so wachst der Druck auf Planer,
Brandschutzkonzeptersteller und Behorden-
vertreter, alternative Losungen zu finden bzw.
zu genehmigen, die dem Schutzziel gerecht
werden, aber auch die VerhaltnismaRigkeit und
Wirtschaftlichkeit nicht aulRer Acht lassen.

Zwei Treppenraume sind bei Gebauden unter-
halb der Hochhausgrenze im Bestand sehr selten
vorhanden und auch im Neubau aufgrund der
begrenzten Grundfldache haufig nicht zu realisie-
ren. Wenn zudem die Rettungsgerate der Feuer-
wehr nicht als zweiter Rettungsweg zur Verfi-
gung stehen, ist es zwingend erforderlich, dass
der einzige Treppenraum im Brandfall fir die
fllichtenden Personen und ggf. flir die Feuerwehr
weiterhin nutzbar bleibt.

Ziel dieses VDMA-Informationsblattes ist es,
unterschiedliche Losungsansatze fiir innen-
liegende Treppenraume unterhalb der Hoch-
hausgrenze in Neu- und Bestandsbauten zu
beschreiben, wenn diese den einzigen Rettungs-
weg darstellen.
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2 Zwei Rettungswege

als Grundprinzip der Personenrettung

Entsprechend der Musterbauordnung §33
mussen grundsatzlich fiir Nutzungseinheiten
mit mindestens einem Aufenthaltsraum in
jedem Geschoss mindestens 2 voneinander
unabhangige Rettungswege vorhanden sein,
wobei der zweite Rettungsweg auch durch eine
mit Rettungsgeraten der Feuerwehr erreichbare
Stelle der Nutzungseinheit sein darf (siehe

Bild 1).

Ein zweiter Rettungsweg ist nicht erforderlich,
wenn die Rettung liber einen sicher erreichbaren
Treppenraum moglich ist, in den Feuer und
Rauch nicht eindringen kdnnen. Solche Treppen-
raume werden als Sicherheitstreppenraume
bezeichnet. Sicherheitstreppenraume konnen als
auBenliegende oder innenliegende Sicherheits-
treppenraume ausgefiihrt werden.

Alternative

2
P
& -
g+

fehlt

1. Rettungsweg 2. Rettungsweg

Der Treppenraum muss als
= Sicherheitstreppenraum
ausgefuhrt werden.

Bild 1: Zwei Rettungswege als Grundprinzip der Personenrettung
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3 Sicherheitstreppenraume
innerhalb der Muster-Hochhaus-Richtlinie

In der Musterbauordnung bzw. in den Landes-
bauordnungen bleiben Anforderungen an Sicher-
heitstreppenraume auf die Aussage, dass ,Feuer
und Rauch nicht eindringen dirfen®, beschrankt.
Details werden innerhalb der Muster-Richtlinie
Uber den Bau und Betrieb von Hochhausern
(Muster-Hochhaus-Richtlinie — MHHR) und im
Anhang 14 der MVV TB 2019/1 beschrieben.

Fir innenliegende Sicherheitstreppenraume
werden zur Sicherstellung der Rauchfreihaltung
im Wesentlichen folgende Anforderungen
gestellt:

Bauliche MaBnahmen:

* Vor den Tiiren innenliegender Sicherheits-
treppenraume sind Vorraume anzuordnen.
Die Turen zwischen Vorraumen und Sicher-
heitstreppenraum mussen selbstschliefend
und rauchdicht sein.

Die Turen zwischen Vorraumen und not-
wendigen Fluren missen feuerhemmend,
selbstschlieRend und rauchdicht sein.

Anlagentechnische MaRnahme: Druckbeliiftung
* Der Eintritt von Rauch in innenliegende
Sicherheitstreppenraume und deren Vorraume
muss durch Anlagen zur Erzeugung von
Uberdruck in diesen Raumen verhindert werden.
Ist nur ein innenliegender Sicherheitstreppen-
raum vorhanden, mussen bei Ausfall der Gerate
fur die Aufrechterhaltung des Uberdrucks
betriebsbereite Ersatzgerate deren Funktion
ubernehmen.

Die Abstromungsgeschwindigkeit der Luft
durch die gedffnete Tir des Sicherheits-
treppenraums zum Vorraum und von der Tiir
des Vorraums zum notwendigen Flur muss
mindestens 2,0 m/s betragen.

Die maximale Tur6ffnungskraft an den Turen
der innenliegende Sicherheitstreppenraume
und deren Vorrdaume darf, gemessen am
Turgriff, hochstens 100 N betragen.
Druckbeliiftungsanlagen missen durch die
Brandmeldeanlage automatisch ausgeldst
werden. Sie miissen den erforderlichen Uber-
druck umgehend nach Auslosung aufbauen.
Hochhduser missen Sicherheitsstromversorgungs-
anlagen haben, die bei Ausfall der allgemeinen
Stromversorgung den Betrieb der sicherheits-
technischen Gebaudeausriistung libernimmt,
insbesondere der Druckbeltftungsanlage.

Tiiren vom Treppenraum
zum Vorraum und vom

Vorraum zum notwendigen

Flur selbstschlieBend
ﬂ >2 mls

L/

Bild 2: Sicherheitstreppenraum mit Druckbeliiftung entsprechend Muster-Hochhaus-Richtlinie
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Was bewirkt der Vorraum
fiir die Rauchfreihaltung?

Vorraume stellen einen baulichen Schutz fiir die
Rauchfreihaltung des Treppenraumes dar.
Solange maximal eine der Vorraumtiiren geoffnet
wird, verhindert die zweite Tir entsprechend
ihrer Dichtigkeit weitgehend das Eindringen von
Rauch in den Treppenraum.

Was bewirkt die Druckbeliiftung
fur die Rauchfreihaltung?

Die Druckbeliiftung bewirkt durch das Druck-
gefdlle eine Durchstromung der an geschlosse-
nen Tlren noch vorhandenen Leckageflachen
(Boden- und Falzluft) in Richtung der Nutzungs-

einheit und verhindert somit eine Rauch-
stromung in Richtung des Treppenraumes
(siehe Bild 2).

Wenn beide Vorraumtiiren gleichzeitig ge6ffnet
sind, stellt die Druckbeliiftung sicher, dass auch
bei offenen Tiiren kein Rauch in den Treppenraum
gelangt.

Fir die Wirksamkeit der Druckbeliiftung sind
Vorraume nicht erforderlich. Allerdings wird
durch die Ausbildung von Vorraumen die Wahr-
scheinlichkeit reduziert, dass gleichzeitig mit
Offenstehen beider Vorraumtiiren im Brand-
geschoss auch in weiteren Geschossen beide
Vorraumtiiren offenstehen und es somit zu einer
signifikanten Verringerung der Stromungs-
geschwindigkeit im Brandgeschoss kommt.

4 Mogliche Erleichterungen fiir druckbeliiftete
Sicherheitstreppenraume unterhalb der Hochhausgrenze

Maégliche Erleichterung fiir Gebdude unterhalb der
Hochhausgrenze

Hochha&user
gemal MHHR

Vorraum

kann ggf. entfallen

erforderlich

Mindest-Durchstromungs-
geschwindigkeit der Tiir

ggf.1m/s
-> verkleinerte Abstromflachen moglich

2m/s

Redundanz Zuluftventilator

nicht erforderlich

- ggf. Notlaufprogramm, Erlduterung zum Notlauf-
programm, siehe 4.3

- oder verkiirzte Intervalle wiederkehrende Priifung

erforderlich, wenn nur
ein Treppenraum vorhan-
denist

Sicherheitsstromversorgung

alternativ Sprinklerpumpenschaltung

erforderlich

Auslosung der
Druckbeliiftungsanlage

alternativ tiber Rauchmelder
der Druckbellftungsanlage,
ggf. Rauchmelder vor der Wohnungstiir

Brandmeldeanlage

Quelle: VDMA
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und im Bestand werden in den
nachsten Kapiteln erlautert.

Die Erklarungen fir die Erleichterungen fiir
druckbeluftete Treppenraume bei Neubauten

4.1 Wegfall des Vorraumes

Tiir vom Treppenraum
zum notwendigen Flur

selbstschlieBend /

>2 mls

Bild 3: Druckbeliifteter Treppenraum ohne Vorraum mit Abstrémung aus dem notwendigen Flur

Eine bedeutende Erleichterung fiir die Aus-
bildung des innenliegenden Treppenraumes
stellt sich dar, wenn der Vorraum entfallen kann
(siehe Bild 3). Dies kann damit begriindet werden,
dass sich im Vergleich in Hochhausern eine
geringe Anzahl von Personen innerhalb des
Gebaudes befinden und es dadurch zu kiirzeren
Offnungsvorgéngen kommt.*

*Mit wachsender Geschosszahl erhoht sich die Wahrschein-
lichkeit, dass in der Phase der ungeordneten Evakuierung
temporar in mehreren Geschossen gleichzeitig die Tiiren
zum Treppenraum offenstehen. Sofern in den nicht vom
Brand betroffenen Geschossen Abstrommaoglichkeiten,

z. B. offene Tiiren und Fenster vorhanden sind, kann dies
die Durchstromungsgeschwindigkeit im Brandgeschoss
temporar reduzieren. Mit der Ausbildung von Vorraumen,
die ab der Hochhausgrenze entsprechend vorzusehen sind,
wird diese Wahrscheinlichkeit wieder reduziert.

4.2 Reduzierung der
Stromungsgeschwindigkeit von
2m/s auf 1 m/s

Eine weitere Erleichterung ergibt sich, wenn die
Anforderung an die Mindest-Durchstromungs-
geschwindigkeit der Luft durch die ge6ffnete Tur
zum Vorraum oder zum notwendigen Flur auf

1 m/s reduziert werden kann. Die Dimensionie-
rung der Druckbeliiftungsanlage und auch die
Flachen fir die kontrollierte Abstromung im
Brandgeschoss (z. B. Fassadenabstromung oder
Abstromschacht) konnen entsprechend reduziert
werden (siehe Bild 4).
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Tiir vom Treppenraum
zum notwendigen Flur
selbstschlieBend

/ ausgefiihrt werden

Tiiren vom notwendigen
Flur zu den
Nutzungseinheiten
selbstschlieBend

Abstromschacht kann kleiner

Bild 4: Druckbeliifteter Treppenraum ohne Vorraum mit Abstromung aus dem notwendigen Flur und

TirschlieRern an den Wohnungstiiren

Die fiir die Rauchfreihaltung erforderliche Durch-
stromungsgeschwindigkeit hangt von der Tempe-
ratur des ggf. an der Tir zum Treppenraum anste-
henden Luft/Rauch-Gemisches ab. Je hoher die
Temperatur ist, desto groRer muss die Durchstro-
mungsgeschwindigkeit sein, um eine wirksame
Rauchfreihaltung zu erreichen.

Wenn bauliche Randbedingungen vorliegen, die
dazu flhren, dass die Temperaturerhéhung inner-
halb des notwendigen Flures vergleichsweise
gering ausfallt, ist eine Reduzierung der
Geschwindigkeits-Anforderung gut begriindbar
(siehe Bild 5).

Dies ist zum Beispiel dann der Fall:

* Wenn alle Tiiren zwischen dem notwendigen
Flur und der Nutzungseinheit selbstschlieRend
ausgefihrt sind.

* Wenn es sich um Nutzungseinheiten mit nur
geringen Personenzahlen (z. B. Wohnungen)
handelt, ist dementsprechend nur von einer
kurzzeitigen Tur6ffnung und damit einem
kurzzeitigen Eintrag von Rauch in den not-
wendigen Flur auszugehen, der sich mit dem
Luftvolumen des Flures mischt und abkuhlt.

* Wenn der Treppenraum innerhalb des Gebau-
des weit von einem moglichen Brandraum
entfernt ist und dadurch eine verstarkte
Abklhlung der Rauchgase auf dem Weg zum
Treppenraum zu erwarten ist. **

4.3 Wegfall von redundanten
Zuluftventilatoren

Entsprechend Muster-Hochhaus-Richtlinie sind
bei Druckbeluftungsanlagen betriebsbereite
Ersatzgerate erforderlich, wenn nur ein Sicher-
heitstreppenraum vorhanden ist.

Der Wegfall dieser kategorischen Forderung
unterhalb der Hochhausgrenze wiirde zu einer
deutlichen Reduzierung des Aufwandes und der
Kosten fiihren.

Grundsatzlich weisen Zuluftventilatoren

von Druckbelliftungsanlagen eine hohe Betriebs-
sicherheit mit geringer Ausfallwahrscheinlichkeit
und eine hohe Zuverldssigkeit auf.

Die Installation von redundanten
Ventilatoren verbessert die Verfligbarkeit der
Anlage entsprechend nur geringfuigig.

**Ferner ist das eigentliche Schutzziel der Rauchfreihaltung
durch die Druckbeliiftungsanlage zu betrachten. Hierbei
ist zwischen der Eigenrettung und der Unterstiitzung des
Feuerwehrangriffs zu unterscheiden. Besteht das vordring-
liche Schutzziel in der Erméglichung einer Eigenrettung
der Nutzer des Gebaudes, so kann die Durchstrémungs-
geschwindigkeit ebenfalls auf 1 m/s reduziert werden. Die
Rauchgastemperatur ist von der Zeitspanne abhangig, die
nach der Brandentstehung vergangen ist. Zum Zeitpunkt
der Eigenrettung ist infolge der geringen Brandentwicklung
eine geringe Rauchgastemperatur zu erwarten. Es gentigt
daher auch eine geringere Durchstromungsgeschwindigkeit
fiir eine zuverlassige Rauchfreihaltung.
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Mogliche Kompensations-Ansatze:

Bei Steuerungen mit internem Notlauf-

programm wird im Stérungsfall an hochster

Stelle im Treppenraum automatisch eine

Offnung hergestellt.

Hohe Funktionssicherheit durch regelmaRige,

dokumentierte Funktionskontrollen durch
den Betreiber zusatzlich zu den jahrlichen

Wartungen.

Verkirzte Intervalle fir wiederkehrende
Priifung durch Sachverstandigen.
Permanente und automatische Sicher-
heitsliberwachung der Steuerung und des

Zuluftsystems im Anlagenzustand ,Betriebs-

4.4 Erleichterung fiir die
Sicherheitsstromversorgung

Der Verzicht auf eine Sicherheitsstromversorgung
mittels Netzersatzanlage stellt eine maligebliche
Vereinfachung der Druckbeliiftungsanlage in
Treppenraumen unterhalb der Hochhausgrenze
dar.

Bei Hochhausern ist eine Sicherheitsstrom-
versorgung ohnehin gefordert, weil diverse
sicherheitsrelevante Anlagen versorgt werden
(Notbeleuchtung, Feuerwehraufzlige, etc.)

Dagegen stellt die Bereitstellung einer separaten

bereit” Ersatzstromversorgung liber Notstromdiesel
oder Batterieanlage ausschlieBlich fur die Druck-
belliftung gerade in kleineren Gebauden einen
sehr hohen Aufwand dar.
3
2,5

N

_

Geschwindigkeit [m/s]

Schutzziel:

Rauchfreihaltung

0,5 zur Eigenrettung
in einer frithen
Brandphase
0
0 100

200

Schutzziel:
Rauchfreihaltung
bei entwickeltem
Brand

300 400
Temperatur [°C]

500 600 700 800 900 1000

Bild 5: Luftdurchstrémung an der Tiir in Abhdngigkeit der Temperatur nach Seeger
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Bild 6: Durchschnittliche Nichtverfligbarkeit der Stromversorgung in Deutschland in den Jahren 2006 — 2018

Im europaischen Vergleich verfiigt Deutschland
uber eine sehr zuverlassige Stromversorgung, die

Maogliche Kompensationen bei Entfall der
Sicherheitsstromversorgung:

durchschnittliche jahrliche Nichtverfligbarkeit
der Stromversorgung in Deutschland betrug
2018 ca. 14 Minuten/Jahr (siehe Bild 6). Die
Verfligbarkeit entspricht somit 99,997 %.

Eine sichere Energieversorgung lasst sich

mit der sogenannten ,Sprinklerpumpen-
schaltung" realisieren. Dabei erfolgt der Strom-
abgriff fur die Druckbellftung unmittelbar
hinter dem Energiezahler und vor dem Haupt-
verteiler. Die Einsatzkrafte der Feuerwehr haben
Uber einen separaten Trennschalter die Mog-
lichkeit, die Stromversorgung des Gebaudes
abzustellen, ohne dass die Druckbeliiftung
ausgeschaltet wird (siehe VDMA Informations-
blatt Nr. 5, Stromversorgung in sicherheits-
technischen Anlagen — Maschinelle Rauch-
abzugsanlagen®).

Hinweis: Bei der Sprinklerpumpenschaltung
handelt es sich nicht um eine Sicherheitsstrom-
versorgung im herkdmmlichen Sinn und diese
muss genehmigt werden.

Verwendung der Sprinklerpumpenschaltung.
Notlaufprogramm: Sicherstellung, dass eine
natiirliche Rauchableitung bei Netzausfall
erfolgen kann (Akkupufferung zur Versorgung
des fiir die Rauchableitung benétigten
Stellantriebs oder stromloses Offnen bei
Netzausfall).

Akkupufferung grundlegender Steuer-
funktionen zur Aufrechterhaltung der
Betriebsbereitschaft von Auslése-/Warn-
einrichtungen und Feldgeraten wie
Rauchmeldern, Handmeldern, Blitzleuchten
und Sirenen
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5 Maogliche Erleichterungen im Bestand

Typische Gebaude bis zur Gebaudeklasse 5 sind
mit nur einem Treppenraum ausgestattet; oft
flhren die Wohnungen direkt zum Treppenraum.
Wohnungstiiren haben dabei haufig keine Tur-
schlieRer, so dass es im Brandfall sehr wahr-
scheinlich zu einem vollig verrauchten Treppen-
raum kommt, sofern die Wohnungstir zur
Brandwohnung nach der Flucht nicht von den
fliichtenden Personen selbst wieder geschlossen
wird.

Den Personen der anderen Wohnungen bleibt in
diesem Falle nichts anderes lbrig, als innerhalb
der Wohnung auf die Fremdrettung durch die
Feuerwehr zu warten.

Bei Wegfall der AulRenangriffsmoglichkeit zur
Personenrettung durch die Feuerwehr wird der
Treppenraum formell zum Sicherheitstreppen-
raum.

Ein Sicherheitsniveau, welches dem in der
MHHR beschriebenen Sicherheitstreppenraum
entspricht, 1asst sich haufig nicht herstellen:

keine Vorraume vorhanden;

keine Flure vorhanden;

keine kontrollierte Abstromoffnung im
Brandgeschoss

(Eine automatisch 6ffnende Abstromung, ware
nur durch Installation von Anlagentechnik wie
Entrauchungsklappen, motorisierte Fenster

o. a. innerhalb der Wohnungen maglich. Dies
versucht man in der Praxis aber schon auf-
grund der schwierigen Zuganglichkeit bei

der Instandhaltung zu vermeiden).

Eine mit vertretbarem Aufwand herstellbare
Losung stellt die Spilanlage mit geregelter
Druckhaltung dar (siehe auch VDMA
24188:2011-06, Kapitel 5.3 und 6.3)*.

*VDMA 24188:2011-06, RauchschutzmalRnahmen in
Treppenrdaumen — Rauchableitung, Rauchverdiinnung,
Rauchfreihaltung

Diese setzt zunachst voraus, dass an den
Wohnungstiiren TiirschlieRer (idealerweise
FreilaufturschlieRer) nachgeriistet werden. Im
Gegensatz zu einem TlrschlieRer (der das Tir-
element nach jedem Offnungsvorgang schlief3t)
wird ein FreilauftlrschlieRer nur im Brand-/
Rauchfall aktiv und schlie8t dann automatisch
das Turelement. Im Normalbetrieb ist er dagegen
nicht spurbar, erhoht also auch nicht die durch
den Nutzer zum Offnen der Tiir aufzubringende
Kraft. FreilauftiirschlieBer tragen dazu bei, dass
es im Brandfall zu keiner Rauchausbreitung
kommt.

Die Spilanlage mit geregelter Druckhaltung hat
folgende Merkmale:

Mindest-Spilluftvolumenstrom von

10 000 m?/h. Die Abstromung erfolgt tiber
eine Druckentlastungsklappe im Kopf des
Treppenraumes.

Es wird darauf verzichtet, innerhalb der
Nutzungseinheit einen Abstromweg
automatisch zu 6ffnen. Damit ist fiir die
Zeitspanne der gedffneten Tiir ein Rauch-
eintrag nicht ausgeschlossen; das ggf. ein-
getragene Rauchvolumen bleibt aber aufgrund
der zu erwartenden nur kurzen Zeitspanne
begrenzt.

Der von der Spulanlage geforderte Frischluft-
volumenstrom durchstromt den gesamten
Treppenraum, verdiinnt dabei die evtl. ein-
gedrungenen Rauchgase und spiilt sie im
Treppenraumkopf durch die Druckentlastungs-
offnung aus.

Zusatzlich baut sich im Treppenraum ein
Uberdruck auf, der das Eindringen von Rauch
Uber Undichtigkeiten zwischen Rettungsweg
und der Brandetage (bei geschlossenen Tiiren)
verhindert.
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Spatestens mit der manuellen Herstellung
von Abstromoffnungen im Brandgeschoss
durch die Feuerwehr stromt bei gedffneter Tir
die Luft wieder in Richtung der Brandwohnung
(Mindestgeschwindigkeit: 1 m/s) und unter-
stltzt die Einsatzkrafte wahrend der Brand-
bekampfung.

Gesicherte Energieversorgung mindestens
Uber Sprinklerpumpenschaltung

(separate Leitung unmittelbar hinter dem
Hauptzahler).
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Mit einer Spulanlage mit geregelter Druck-
haltung kann die Situation im Brandfall inner-
halb der Treppenraume von Gebduden unterhalb
der Hochhausgrenze deutlich verbessert werden.
Spulanlagen mit geregelter Druckhaltung sind
daher die angemessene Technik fiir Bestands-
gebdude unterhalb der Hochhausgrenze.

Diese Anlagentechnik bietet insbesondere in
Gebauden, bei denen im Brandfall mit einer
geringen Anzahl an Tur6ffnungen zwischen
Treppenraum und Brandgeschoss zu rechnen ist,
den fliichtenden Personen einen zuverlassigen
Schutz vor gefahrlichem Rauch.
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6 Automatische Auslosung durch Rauchmelder

Rauch wird lber Rauchmelder detektiert und
dadurch die Druckbeliiftungsanlage automatisch
ausgelost.

In diesem Zusammenhang kommt es in der
Praxis haufig zu Verwechslungen mit Rauch-
warnmeldern. Rauchwarnmelder haben sich im
privaten Bereich durchgesetzt und sind in allen
16 Bundeslandern fiir Privathaushalte in den
Landesbauordnungen geregelt. Bei Detektion
von Rauch setzen Rauchwarnmelder selbststan-
dig einen Alarmton zur Warnung von Personen
in der Wohnung / Umgebung ab, er ist meist
batteriebetrieben und nicht zur Ansteuerung
sicherheitsrelevanter Anlagen geeignet.

Ein Rauchmelder ist Teil einer Brandmeldeanlage
oder der Steuerung einer Druckbellftungsanlage
und als eine Einheit zu betrachten, liber die der
Alarm ausgelost wird.

Rauchmelder innerhalb oder
auBerhalb der Nutzungseinheit?

Grundsatzlich sind bei Druckbeliiftungsanlagen
Rauchmelder auBerhalb des geschiitzten
Bereichs anzuordnen (bei Hochhiusern also
innerhalb des notwendigen Flures), damit
Rauch detektiert werden kann, bevor er in den
Treppenraum gelangt.

Wenn in Gebauden unterhalb der Hochhaus-
grenze keine notwendigen Flure vorhanden sind,
wird empfohlen, die Rauchmelder innerhalb des
Treppenraumes direkt oberhalb jeder Wohnungs-
tir zu montieren. Zusatzlich konnen Handaus-
|6setaster in jedem Geschoss angeordnet werden
(siehe Bild 7).

Vorteile Rauchmelder im Treppenraum:

* geringes Risiko im Hinblick auf
Fehl- / Tauschungsalarme (-auslsungen)
durch z. B. Zigarettenrauch;

* Instandhaltung ist moglich, ohne privat
genutzte Flachen zu betreten.

Bild 7: Automatische Auslésung durch Rauchmelder
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7 Was gehort in den Brandschutznachweis?

Im Brandschutznachweis (ggf. im Brandschutz-
konzept) missen alle objektbezogenen fest-
gelegten MalRnahmen zum baulichen, anlagen-
technischen, betrieblich-organisatorischen und
zum abwehrenden Brandschutz beschrieben
werden.

In Bezug auf die Druckbelliftung ist darzustellen,
wie die Anlage ausgeflihrt und betrieben werden
soll.

Folgende Festlegungen sollten mindestens
enthalten sein:
Ausfiihrung der Energieversorgung;
Auslosung der Druckbeliftungsanlage
(Anordnung der Rauchmelder, Handauslése-
taster, ggf. Feuerwehrbedienstellen);

Anforderungen an redundant

auszufiihrende Anlagenteile;

Anforderungen an
Tur-Durchstromungsgeschwindigkeiten;
Anforderungen an maximale
Turbetatigungskrafte;

Anforderungen an die kontrollierte
Abstromung im Brandgeschoss
(Fassadenabstromung oder Abstromschacht);
Definition der Abnahme-/Prifkriterien, sofern
flir den Nachweis der Tir-Durchstrémungs-
geschwindigkeit im ausgelosten Geschoss
weitere Tuiren als gedffnet anzunehmen sind;
Hinweise zu notwendigen Erstpriifungen
und wiederkehrenden Prifungen.

8 Erstpriifung, Wiederholungsprifung und Wartung

Bei priifpflichtigen Druckbellftungsanlagen ist
der Bauherr eines Gebaudes dafiir verantwort-
lich, dass die Wirksamkeit und Betriebssicherheit
der Druckbellftungsanlage durch einen aner-
kannten Priifsachverstandigen gepriift werden.
Als Basis gibt es hierflir die Grundsatze fir die
Prifung technischer Anlagen entsprechend der
Muster-Priifordnung durch anerkannte
Prifsachverstandige. Nach einer erfolgreichen
Prifung muss die Anlage durch eine qualifizierte
Fachfirma instandgehalten werden. Die Instand-
haltung beinhaltet die regelmaRige Inspektion,
Wartung, Instandsetzung und ggf. die Verbesse-
rung der Anlage.

Die Eigentlimer und Betreiber des Gebaudes
mussen jederzeit nachweisen konnen, dass sie
ihrer Verpflichtung nachgekommen sind und

die Anlage regelmaRig instandgehalten wurde.
Sie sind auch verantwortlich, dass die wiederkeh-
renden Wiederholungspriifungen durch einen
Sachverstandigen durchgeflihrt werden. Nur mit
einer funktionsfahigen Anlage konnen die
Schutzziele und allgemein die gesetzlichen
Anforderungen erreicht, die Risiken im Brandfall
reduziert und Kosten gespart werden.
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9 Fazit

In diesem Informationsblatt werden die
moglichen Erleichterungen fir sichere Treppen-
raume in Gebauden unterhalb der Hochhaus-
grenze aufgezeigt:

Erleichterung bei der Energieversorgung,
Anlagenausldsung,
Redundanzanforderungen,
Erleichterung bei Vorraumen,
Stromungsgeschwindigkeiten von
Druckbeliiftungsanlagen.

Diese Erleichterungen kénnen die Investitions-
und auch die Betriebskosten der Druckbe-
liftungsanlage deutlich reduzieren, ohne dabei
das Sicherheitsniveau wesentlich

zu senken.

10 Normative Verweise

Muster-Richtlinie

Uber den Bau und Betrieb von Hochhausern
(Muster-Hochhaus-Richtlinie — MHHR)
Fassung April 2008, zuletzt geandert durch
Beschluss der Fachkommission Bauaufsicht
vom Februar 2012

Musterbauordnung — MBO —
Fassung November 2002*

Muster-Verwaltungsvorschrift
Technische Baubestimmungen —
MVV TB 2019/1

*Zuletzt gedndert durch Beschluss der Bauministerkonfe-
renz vom 13.05.2016

Standardanforderungen sind im aktuellen
Umfeld von Wohnraumverdichtung und
Sanierung von Bestandsgebauden oft nicht
realisierbar oder sind wirtschaftlich nicht
darstellbar.

Mit technisch und fachlich exakt definierten
und ausgefiihrten Losungen, welche die aus dem
gegebenen Bauwerksbestand resultierenden
notwendigen Schutzziele wirksam umsetzen,
sind sowohl Wirtschaftlichkeit und eine sichere
Nutzung von diesen Gebduden als auch ein
optimaler Brand-und Rauchschutz im Gefahren-
fall realisierbar.

DIN EN 12101-6:2005-09,
Rauch- und Warmefreihaltung
Teil 6: Festlegungen fur
Differenzdrucksysteme, Bausatze

VDMA 24188:2011-06,
RauchschutzmalRnahmen in Treppenrdaumen
Rauchableitung, Rauchverdiinnung,
Rauchfreihaltung
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